
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第
２７

回 
 

嚥
下

え

ん

げ

障
害

し
ょ
う
が
い

と
誤
嚥

ご

え

ん

性
せ
い

肺
炎

は
い
え
ん 

前
回
の
『
食
べ
る
機
能
の
老
化
』
に
続
い
て
、
今
回
は
嚥
下
障
害
と
誤
嚥
性
肺
炎
に
つ

い
て
の
お
話
で
す
。 

 

嚥
下
障
害
と
は
咀
嚼
し
た
食
物
が
飲
み
込
み
に
く
い
状
態
に
な
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

私
達
は
食
物
を 

①
口
の
中
で
咀
嚼
す
る 
②
舌
を
使
っ
て
口
の
奥
に
送
る 

③
嚥
下
す

る
と
い
っ
た
流
れ
で
食
事
し
ま
す
。
し
か
し
、
脳
卒
中
、
神
経
変
性
疾
患
、
加
齢
な
ど
を

原
因
と
し
て
、
先
の
①
〜
③
の
運
動
の
連
係
に
支
障
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が

嚥
下
障
害
で
す
。 

嚥
下
障
害
で
は
次
の
様
な
症
状
が
で
ま
す
。 

① 

物
を
飲
み
込
み
に
く
い 

② 

食
事
中
、
む
せ
た
り
咳
き
込
ん
だ
り
す
る 

③ 

口
か
ら
食
物
が
こ
ぼ
れ
た
り
、
口
の
中
に
残
っ
た
り
す
る 

④ 

痰
（
た
ん
）
が
出
や
す
い 

⑤ 

飲
み
込
ん
だ
後
に
痰
が
か
ら 

ん
だ
よ
う
な
声
に
変
わ
る 

等
が
あ
り
ま
す
。 

       

  
 

 
 

 
 

 

ま
た
、
誤
嚥
と
は
、
唾
液
や
食
物
な
ど
が
誤
っ
て
気
管
に
入
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
い
い

ま
す
。
そ
し
て
誤
嚥
性
肺
炎
と
は
、
誤
嚥
さ
れ
た
食
物
や
唾
液
に
含
ま
れ
る
細
菌
に
よ
り

引
き
起
こ
さ
れ
る
肺
炎
で
す
。
誤
嚥
性
肺
炎
は
寝
た
き
り
の
方
や
高
齢
者
に
多
く
発
症
し

ま
す
。
で
す
か
ら
日
頃
か
ら
予
防
に
努
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

誤
嚥
性
肺
炎
を
予
防
す
る
た
め
、
次
の
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

１
、
口
の
中
を
清
潔
に
す
る 

口
の
中
は
細
菌
が
繁
殖
し
や
す
い
環
境
の
た
め
、
口
の
中
の
清
掃
を
怠
る
と
す
ぐ
に
細
菌

が
増
殖
し
ま
す
。
そ
の
た
め
歯
磨
き
や
口
腔
ケ
ア
、
入
れ
歯
の
清
掃
を
し
っ
か
り
行
な
い
、

口
の
な
か
の
細
菌
を
必
要
以
上
に
増
殖
さ
せ
な
い
こ
と
が
大
事
で
す
。 

２
、
胃
液
の
逆
流
を
防
ぐ 

ゲ
ッ
プ
や
胸
焼
け
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、
胃
液
の
逆
流
が
起
こ
り
え
ま
す
。
そ
の
場
合
、

食
後
は
暫
く
の
間
座
っ
て
身
体
を
起
こ
し
て
い
る
こ
と
で
、
逆
流
を
防
止
で
き
ま
す
。 

３
、
嚥
下
障
害
を
改
善
す
る 

嚥
下
障
害
は
、
誤
嚥
性
肺
炎
を
引
き
起
こ
す
原
因
の
ひ
と
つ
で
す
。
先
に
述
べ
た
嚥
下
障

害
の
症
状
が
み
ら
れ
た
ら
、
か
か
り
つ
け
医
を
受
診
し
て
、
そ
の
人
に
合
っ
た
食
事
お
よ

び
介
助
の
方
法
を
相
談
し
誤
嚥
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

高
齢
者
に
と
っ
て
肺
炎
は
と
て
も
恐
い
病
気
で
す
。
肺
炎
が
死
に
つ
な
が
る
ケ
ー
ス
も

多
く
、
高
齢
者
や
そ
の
家
族
に
と
っ
て
日
常
的
な
健
康
課
題
と
な
り
ま
す
。 

そ
こ
で
、
肺
炎
を
引
き
起
こ
す
き
っ
か
け
と
な
り
う
る
嚥
下
障
害
や
高
齢
者
に
多
い
誤
嚥

性
肺
炎
に
つ
い
て
理
解
し
、
予
防
と
日
頃
の
健
康
管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。 

 


