
第
９
回

低
年
齢
児
の
虫
歯
予
防

今
月
は
、
歯
が
生
え
始
め
乳
歯
が
全
て
そ
ろ
う
頃
ま

で
の
低
年
齢
児
の
虫
歯
予
防
の
お
話
で
す
。

最
新
の
研
究
に
よ
り
、
お
母
さ
ん
か
ら
子
供
へ
虫
歯

菌
が
感
染
す
る
時
期
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
１
歳
〜
３
歳
の
間
だ
そ
う
で
す
。
こ
の
期
間

に
よ
く
注
意
す
れ
ば
、
む
し
歯
菌
の
感
染
そ
の
も
の
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
、
あ
る
い
は
感
染
の
時
期
を
遅
ら
せ

る
こ
と
に
よ
り
自
分
の
歯
で
生
活
で
き
る
年
数
が
長
く

な
る
そ
う
で
す
。
つ
ま
り
、
虫
歯
予
防
は
最
初
が
肝
心

な
の
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
秋
田
県
の
１
歳
半
児
の
虫
歯
率
が
全
国

で
最
下
位
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
の
湯
沢

市
雄
勝
郡
内
で
も
１
歳
半
児
の
歯
科
検
診
で
、
ひ
ど
い

虫
歯
を
作
っ
て
く
る
子
供
が
時
々
見
ら
れ
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
子
供
の
お
母
さ
ん
が
、
決
ま
っ
て
い
う
言
葉
は

「
こ
の
子
、
歯
磨
き
を
嫌
が
っ
て
あ
ま
り
磨
か
せ
て
く

れ
な
い
ん
で
す
。」
が
、
一
番
多
い
そ
う
で
す
。
で
も
、

１
歳
や
２
歳
で
お
り
こ
う
に
磨
か
せ
る
子
ど
も
は
案
外

少
な
い
も
の
で
す
。
ひ
ど
い
虫
歯
の
で
き
る
子
供
の
多

く
は
、
実
は
食
生
活
に
問
題
が
あ
る
よ
う
で
す
。
特
に

市
販
の
お
菓
子
や
ジ
ュ
ー
ス
（
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
も

含
む
）
の
与
え
方
に
は
充
分
配
慮
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
に
歯
磨
き
を
嫌
が
っ
て
い
る
頃
か
ら
、
お

菓
子
や
ジ
ュ
ー
ス
を
与
え
て
し
ま
う
と
、
あ
っ
と
い
う

間
に
虫
歯
を
作
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

砂
糖
を
含
む
甘
い
お
菓
子
を
与
え
る
の
は
、
お
家
の
方

の
歯
磨
き
を
嫌
が
ら
ず
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

に
し
た
い
も
の
で
す
。

◎
低
年
齢
児
の
虫
歯
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①

箸
や
ス
プ
ー
ン
の（
母
子
間
で
）共
有
を
し
な
い

②

自
由
に
お
菓
子
を
食
べ
ら
れ
る
環
境
に
し
な
い

③

ジ
ュ
ー
ス
・
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
よ
り
水
や
お

茶
を
与
え
る

④

夜
眠
く
な
る

前
に
歯
磨
き
す

る
⑤

フ
ッ
素
入
り

の
歯
磨
き
剤
の

使
用
ま
た
は
歯

科
医
院
で
歯
に

フ
ッ
素
を
塗
っ

て
も
ら
う
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